Strasbourg, le 29 mai 2020

ACCUEIL DES ELEVES DE 6°™- 5éme

L’organisation du collége a été modifiée pour permettre I'accueil des éléves et des adultes dans de bonnes
conditions et respectant le protocole sanitaire national autour de 5 fondamentaux :

- Le maintien de la distanciation physique

- L’application des gestes barriere

- La limitation du brassage des éléves

- Le nettoyage et la désinfection des locaux et du matériel
- Laformation et I'information

Régles sanitaires : elles seront a respecter par tous les éléves et les adultes

Le masque :

- Il est obligatoire dés I'entrée au collége

- Chaque éléve doit avoir deux masques par demi-journée (au cas ou il aurait besoin de changer de
masque), I'un qu’il portera, et un autre dans son sac. Si le masque est en tissu, il devra étre lavé a 60
degrés tous les soirs. L’éléve devra également apporter un sachet plastique vide pour déposer son
masque utilisé si besoin de le changer

- Tous les adultes auront un masque également

Comment mettre un masque?

Mettre un masque c'est bien, I'utiliser correctement, c'est mieux.
Quelques repéres pour s'en servir 2 bon escient.

1

Se laver les mains.
Le masque doit étre
propre (neuf)

Positionner le masque dans le
bon sens (bord rigide en haut,
face blanche vers le visage) en le
tenant par les attaches ou les
coins supérieurs

4

Tout en maintenant le pincement, mettre
les elastiques derriere les oreilles avec
la main libre. Etirer ensuite le bas du
masque, de facon a ce qu'il couvre aussi
le menton

Pincer la partie rigide au
niveau du nez pour en
épouser la forme




Une fois le masque en place, ne plus y toucher, car les mains pourraient le contaminer, ou
inversement, le masque pourrait contaminer les mains.
Si le masque est enlevé il ne doit plus étre remis. |l faut en utiliser un neuf, aprés s'étre de

» nouveau lavé les mains

Pour les masques en tissu, ne pas
mettre le masque dans sa poche ou son
sac apres l'avoir porté. En attendant de
la laver, l'isoler dans un sac plastique
ferme

Comment enlever un masque?

La durée théorique d'utilisation d'un masque est d’environ 4 heures. |l faut alors en changer.

Ne pas mettre le masque en
position d'attente sur le
menton ou le front

L'ideal est de

le retirer par Le jeter

les attaches ensuite Un lavage des
sans toucher dans une mains

la partie en poubelle s'impose
contact avec qui s’ouvre immediatement

la bouche et
le nez

avec le pied

La distanciation physique :

- Laregle est de se tenir a un metre de distance au moins des autres

- Cela dans chaque espace fréquenté par les éléves (cour, couloir, classe...)

- Eviter au maximum les transports en commun

- Pourles éleves qui se rendent a plusieurs sur le chemin du college, il est conseillé de porter le masque et
de respecter la distanciation de 1 metre

- Ne pas créer d’attroupements aux abords du college

Pour tenir la maladie a distance,
restez toujours a plus d’un meétre
les uns des autres

1 meétre




COVID-19

LES REGLES DE CIRCULATION
DANS MON ECOLE/ETABLISSEMENT

Je ne crée pas
d’attroupements
dans les couloirs.

Je respecte le sens
de circulation indiqué.

Je me tiens a plus
d’un metre des autres,
méme en cas
de croisement.

o J’évite de toucher les
poignées de portes.
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Les gestes barriéres :

lIs doivent étre respectés partout et par tous :

=N
COMMENT gt
SE PROTEGER ET o
PROTEGER LES AUTRES ? -
Lowns-wous Wrte Tt o fresries Uthnes un movchol SAIUEE 83 &0 4orur e Pain,
rigriisament i mate Gomi vitie coule oy 3 wiage unigue ot jetazle evites ley e aus1des

@ave o Monm heme




Technique de lavage et

conse“s supp lémentaim R ALERTE CORONAVIRUS —

COMMENT SE LAVER LES MAINS ?

Parties des 2 mains concernées par le lavage : <
* paumes et dos G @
+ bases des pouces et pouces A S
+ espaces interdigitaux e o i o e s o i o o
* bouts des doigts (ongles)
» bases des poignets

Le ringage et le séchage doivent étre minutieux. Il est
conselllé d'utiliser exclusivement des essuie-main a
usage unique (pas de serviette collective)
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Penser a couper le robinet avec I'essuie-main utifisé ou
avec le coude sans le retoucher avec les mains
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Les vétements doivent permettre de se retrousser les
manches correctement
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Pour plus d'efficacité, il est également conseillé d'avoir les
ongles courts et d'éviter le port de bijoux

A I'attention des parents

Votre role est primordial, nous avons besoin de vous pour que tout se passe bien et pour limiter la propagation du
virus.

Vous devez étre joignables immédiatement et pouvoir venir récupérer votre enfant.

Expliguer I'importance des gestes barriére a votre enfant

Veiller au lavage des mains avant de partir et au retour du college

Veiller a ce que votre enfant ait toutes ses affaires (trousse avec tout le matériel, feuilles, manuels si
nécessaire) : aucun prét ne sera autorisé entre éléves

Surveiller I’état de santé de votre enfant, en prenant sa température 2X/jour (matin avant 'arrivée au
collége et le soir en rentrant)

- Sivous ne souhaitez pas que votre enfant vienne au collége lors de la reprise, il ne doit en aucun cas se
trouver aux abords de I'établissement

En cas de fievre ou de symptomes, votre enfant NE DOIT PAS venir au collége.

En cas de suspicion de Covid-19, ’enfant devra étre cherché dans les meilleurs délais, par un membre
de sa famille qui consultera le médecin traitant. En cas de positivité, la famille en informera le college

Si un membre du foyer est malade du covid19 I'éléve ne doit pas venir au collége

- Sivotre enfant présente une pathologie chronique (asthme, diabéte...), demandez I’avis de votre
médecin traitant avant tout retour a I’école. Il vous remettra un document écrit a transmettre au
collége, confirmant que la santé de votre enfant est compatible avec le retour a I'école.

Prendre sa température | Surveiller 5'il tousse ou Lui donner des mouchoirs | Prévoir 2 masques par jours
¢'il 3 des difficultés a usage unique Les laver 3 60 degrés tous les
respiratoires soirs
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